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סמסטר
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הקורסדרישות

.הכולסךשעות26שלבהיקףשטחעבודת;מההרצאות)13מתוך9(70%-בנוכחות

הסופיהציוןהרכב

פתוחחומר"ללאתתקייםהבחינה.)60%(בחינה".
סמךעל,הארגוןשלהקשרואישהמנחהשלשטחהערכת20%:מתוכו)40%(מעשימרכיב

עבור10%,העבודהבסוףלארגוןהערכהושאלוני,הסמסטרלאורךקשריומנימילוי,התוצר
.סיוםמצגתעבור10%-ואמצעח"דוהערכת

–הקורסמטרות
והגורמיםלבריאותהזכותאתהכוללחדשוערכימקצועיתוכןעולםעםהיכרותלספק

.בבריאותפעריםעלשמשפיעיםהחברתיים
לפעריםהמרכזיותוהסיבותבבריאותהפעריםלהיקףהמשתתפיםאתלחשוף.
ובישראלבעולם,בבריאותפעריםעםהתמודדותהוכיווניעקרונותאתלהכיר.
מצולמיםתרחישיםהדגמתבאמצעות,הטיפוליבמפגשתרבותיתלהתאמהלהיחשף

.רפואיתלסימולציההמרכזשחקנימשתתפיםשבהם
אמצעימגווןלהכיר.והשמנהבריאלאחייםלסגנוןבהקשרהפעריםסוגייתאתלהדגים

.אליהםשנלוויםהאתגריםואתהתמודדות
לצמצםכדיהקרובלעשורהבריאותמשרדשמובילהאסטרטגיהאתמקרובלהכיר

.בבריאותפערים
בצמצוםהמעשיתלהתנסותהאקדמיהתוכןביןמשמעותיאינטגרטיביתהליךלייצר

.פערים
שמטרתםאביבתלבאוניברסיטתקורסיםעשרותהמפעילהתוכניתהיאפלוסמתחברים

הפועליםארגוניםעםנפגשיםהסטודנטים.חברתיתועשיהאקדמיתלמידהשלשילוב
להםניתנתוכך,מגוונותמוחלשותאוכלוסיותועם,החלטותמקבליעם,החברתיבמגזר

.בקורסרוכשיםשהםוהידעמהיכולותלוולתרוםהחברתיהשדהאתלהכירהזדמנות
מלווה,בארגוניםהסטודנטיםלקליטתהתשתיתאתמכיןהמנחה,השטחפעילותבמהלך

עזרהנותן,בשטחאליהםומשובציםבוחריםשהםהחברתייםבפרויקטיםהסטודנטיםאת
.השטחבפעילותהנלמדהידעאתלהטמיעלהםומסייע,ותמיכה



הקורסמבנה

/תאריך
שיעור'מס

השיעורתכניוהשיעורנושא
)ב"וכיומשימות,קריאהרשימת,מטלות(

6.11.24

1

בבריאותבשוויוןלעיסוקמבוא:ראשוןחלק
המושגיםעםהיכרות.חברתיתעשייהכמשלבהקורסשלייחודועלהסבר
חשיבות.אלופעריםלצמצםהדרכיםועםבבריאותופעריםהוגנות,שוויון

;ברזלחרבותומלחמתהקורונהמגפתרקעעלהשוויוןבקידוםהעיסוק
.מקרהתיאורבאמצעותהקורסעקרונותהדגמת
.פלוסמתחבריםעלהסבר:שניחלק
מצגתשללמודלהעלאה;הקורסמנחהי"עוהפרויקטיםארגוניםההצגת

.פרויקטכלעלמפורטמידעהמספקת
לכל.13/1עדפרויקטבבחירתיהםהעדפותאתלמלאיתבקשוהסטודנטים

.סטודנטיםשלקבוצהשלציוותיעשהפרויקט

13.11.24

2

על;לבריאותהזכותשלמבטמנקודתבשוויוןהעיסוקהבנת:לבריאותהזכות
.בריאותבתוצאותלשוויוןהזדמנויותשוויוןביןההבדל
בעולםמצבהתמונת:בבריאותפערים
.זהשיעוראחרייות/לסטודנטיםישלחולפרויקטיםשיבוצים
אנשיעםייפגשוהסטודנטים,((14-20.11.24לקורסהשלישיהשבועבמהלך
מפגשלקראת.הארגוןעלהואוריינטציציפיותתיאום,היכרותלמפגשהקשר

.צנועבהיקףמטלהלהשליםתתבקשוזה

20.11.24

3

הכרת;הזמןלאורךומגמותבישראלמצבתמונת:בבריאותפערים
.וחברתיתגיאוגרפיתפריפריההמושגים
מנחתשללמענההשיעורשלהאחרונותהדקות15יוקדשו,לצורךבהתאם
.השיבוציםלגביאישיותלפניותהקורס

27.11.24

4

המטופלים,הבריאותמערכתשל"תרומה"ה:בבריאותלפעריםהגורמים
social(החברתייםהגורמיםעםהיכרות.והמטפלים determinants of health(
.בבריאותפעריםליצירתמרכזייםכתורמיםהמוכרים

4.12.24

5

עודשהחלתהליךמאדהאיצההקורונה:דיגיטליופערבריאותאוריינות
שלהתרומהאתנכיר.המקווןלעולםמגווניםבריאותשירותימעברשל,קודם

פעריםעלהטכנולוגיההשפעתאת;בבריאותלפעריםנמוכהבריאותאוריינות
.הדיגיטליהפערעםלהתמודדהדרכיםואתבבריאות

11.12.24

6

מוסרטותהדגמותהצגת:תרבותיתכשירותלקידוםרפואיתסימולציה
שלבהיבטיםודיון)ר.ס.מ(רפואיתלסימולציההמרכזשלהידעמאגרמתוך
.תרבותי-רברפואימפגש

18.12.24

7

המתייחסכוללמונחהואהשלישיהמגזר:השוויוןוקידוםהשלישיהמגזר
כדיהשלישיהמגזרנקראהוא.רווחכוונותללאהתנדבותייםומוסדותלגופים
,הציבוריוהמגזרהעסקיהמגזר–הראשוניםהמגזריםמשניאותולהבדיל
ניתןהשלישיבמגזרהשוניםהגופיםבין.רווחלמטרתפעילותמתנהלתשבהם
חוליעמותת.ועודצדקהארגוני,הציבורלתועלתחברות,עמותותלמצוא
למגזרהייחודייםהאתגריםיודגמובאמצעותובוחןכמקרהתשמשהכליות
.השוויוןלקידוםשלווהעשייה,השלישי

25.12.24

8

?בבריאותלפעריםהשמנהביןהקשרמה
כמוכרוניותלמחלותהסיכוןאתשמעלה,להשמנהתורםבריאלאחייםסגנון

הפעריםאתמעצימיםאלו.מסוימיםסרטןוסוגיסוכרת,דםוכלילבמחלות
.החלשותהאוכלוסיותאתיותרעודומחלישים
?לעשותאפשרמה–ופעריםהשמנה
פעריםצמצוםלהדגיםהראשונותביןשהיא"אמסטרדםתכנית"הצגת

והקשייםישראלשמובילההצעדיםהצגת.נרחבבהיקףילדיםבהשמנת
.אלוצעדיםליישוםבדרךמתמודדתהיאשאתם

1.1.25

9

עמיתיםמפגש
ליתרומציגהמראששיוגדרפורמטלפימצגתמכינהסטודנטיםקבוצתכל

עליהםעודומה,עכשיועדעשומה.ומטרתוהפרויקט,הארגוןאתהכיתה
להעלותבמטרהלדיוןהפרויקטאתהכיתהבפנימעלהקבוצהכל.לעשות
.קבוצהכלשלבניסיוןולהיעזרלעזורבניסיון'וכודילמות,קשיים

8.1.25

10

ךרעלשוויוןלהפיכתבריאותשירותימכביהשעברתהליךתיאור
?הפקנולקחיםאילו?כזהתהליךשלוהחסמיםהמאפשריםמהם.אסטרטגי

שלהאסטרטגיהתהליךתיאור:למדידהשניתנותלתפוקותמאסטרטגיה
נבחריםקלינייםבתחומיםפעריםלצמצוםבריאותשירותיכללית

15.1.25

11

הרצאה
מוקלטת

COVID-19 pandemic-בבריאותפעריםעלהשפעה.
פחות,בצפיפותמגוריםרקעעל,בקורונהיותרנדבקותמוחלשותאוכלוסיות
,הנדבקיםבקרב.ציבוריתבתחבורהלהשתמשוצורךמהביתלעבודאפשרות
המשבר.מלווהכרוניתותחלואההשמנהעקביותרקשההמחלהמהלך

אתומחליש,בחלשיםיותרקשהבאופןפוגעלקורונהשמתלווההכלכלי
,צוויםבתוקףאומרצוןבביתבידודשלתקופות.החברתיותהתמיכהמערכות
ואתההשמנההמצאותאתלהחריףעשויים,תזונתיבטחוןוחוסר,מתח

השפעתעלעדכנייםנתוניםיוצגובמפגש.בחלשיםיותרהקשהפגיעתה
התמודדותבכיוונייחדנדון.בבריאותופעריםחברתייםפעריםעלהמגיפה
.אלופעריםעםאפשריים

בבריאותפעריםעלהשפעה–ברזלחרבותמלחמת
וחלקןהגדולמביתםלהתפנותשנאלצואוכלוסיותעלהשפיעההמלחמה

ומסביבתםהלימודיםממסגרותשנותקונוערובניילדיםעל;פרנסתןאתאיבד
7לאירועיישירותשנחשפואלושלהנפשיתהתחלואהעל;החברתית
באירעותעליהעלוכן,והרוגיםחטופיםשלהקרוביםהמעגליםועלבאוקטובר

פיזילשיקוםשזקוקיםפצועיםאלפי.יותררחביםמעגליםבקרבוחרדהדיכאון
באשפוזהשיקוםמסגרותעלקודםכברהקייםהעומסאתהגדילוונפשי

ועשוייםהציבוריתהבריאותמערכתעלישפיעוהללוההדףמעגלי.ובקהילה
.בבריאותהקיימיםהפעריםאתלהרחיב

22.1.25

12

הלאומיתברמההשוויוןקידום

על?הכוונהלמה:הזרםובמורדבאמצע,במעלהפעריםלצמצוםהתערבויות
שהיא,"העשורוועדת"המלצותעל.הלאומיתברמההבריאותמשרדמהלכי
שהקיםהקרובבעשורבריאותפעריצמצוםאסטרטגייתלקביעתהוועדה
הטמעתעל.2023ביוניהמלצותיהאתוהגישה2021בדצמברהבריאותמשרד
.2023משנתהחל,בקהילההאיכותמדדישלהשנתייםבדוחותפעריםמדידת

29.1.25

13

:תוצריםהצגת
,הקורסצוותבפנייציגוהסטודנטים:בשטחההתנסותתפוקותהצגת

הארגוןעםההכרותאת,שעשוהעבודהאתהארגוניםונציגיפלוסמתחברים
את,שלהםבפרויקטבקורסשנלמדותאוריותשלהיישוםאת,היעדוקהל

.ותובנותמסקנות,בשטחשנעשתההעבודה

חובהקריאת
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