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:מטרות
כמערכתהמשפחהשלההבנהוהעמקתהרחבה
הפרטשלפסיכיאטריתמחלהעםהמשפחהשלוההתארגנותההתמודדותמורכבותעםהיכרות

family -המשפחתיהחייםמעגלשלבהקשרבתוכה life cycle
ראשוןממקורעדויותדרךהמשפחהחברישלשונותמבטנקודותעםהיכרות
בכללהשיקוםושלהנפשבריאותשלהכוללבמערךלמשפחההתייחסותשלהחשיבותהבנת
פסיכיאטריתמחלהעםאדםבהשישבמשפחהלהתערבותהמרכזייםהמודליםעםהיכרות

:נושאים
מניעיםכוחות,ערכים,מבנה–כמערכתהמשפחה1.
-המשפחתיהחייםמעגלשלבהקשר,מצוקות,המשפחהשלצרכים,המשפחהבנישלפרספקטיבה2.

 family life cycle:ועוד,המימסדמול,המתמודדמול
,אחים,זוגבני,הורים:משפחהבנישלשונותמבטנקודות–נפשיתמחלהעםהאדםשלמשפחתו3.

,רדליךדורית,נצרמשה,סופראביה,קופאדרת:דיוןולאחריהןעדויות:מורחבתומשפחה
שמציבוהאתגריםcaregiver-התפקידעםוהיכרות,משפחהבנישלהתמודדותבאסטרטגיותדיון4.
ניגוד,רפואיתסודיות,סטיגמות–השיקומיבתהליךהמשפחהבמעורבותהקשורותדילמות5.

,מהמשפחההשיקומית/הטיפוליתהמערכתשלפחד/חשש,המטפליםשלשיפוטיות,אינטרסים
לעוצמות/"שיקוםכוח"לוהפיכתוהכעסעםהתמודדות

-התערבויותשלמודלים6.
oמקצועאנשיבהנחייתקבוצות:חינוכית-פסיכווהתערבותלמשפחותתמיכהקבוצות,

הצגת(.עצמיתלעזרהוקבוצות,)מקצועואנשיהורים(משותפתהנחיהעםקבוצות
)תלמידים

oעםהמתמודדיםאנשיםשלמשפחהבניהכשרת:)ותקשורתשיתוף,קידום(ת"קשקורס
.ומשפחהמקצועאנשישלשילוב.נפשיותפגיעות

בעזרתבוודיון,בקורסהנלמדהחומרשלוסיכוםעיבודיהיההקורסשלהאחרוניםהשיעוריםבשני
.הקריאהוחומר,להתערבותהמודליםשלהסטודנטיםהצגות

:הוראהדרכי
הביבליוגרפיובחומרהנלמדיםבנושאיםדיון,משפחהבנישלעדויות,הרצאות

:הקורסחובות

בזוגותעבודה

הטיפולימהתחוםוספרותמחקרשלבהקשרבוודיון,בעיסוקבריפימשפחהעםהתערבותמודלשלבחירה
והדיוןהמודלשלוהגשה,)האחרוניםבשיעורים(הכיתהשלוהפעלהשיתוףתוךבכתההמודלשלהצגה–

מטרות,מחקריםסקירת,המודלשלורציונלרקע,בכיתהשהוצגהמצגת–תכלולהמוגשתהעבודה:בכתב
.ומסקנותדיון,ההתערבותיישום,וחסרונותיתרונות,היעדאוכלוסיית,התערבות
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